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Аннотация
 1.Общая трудоемкость дисциплины .... зачетные единицы.
                  2.Форма контроля: зачет, реферат.

                3.Предполагаемый семестр: 3

                4.Цель предмета «История мировой физической культуры и спорта
Цель курса - изучение средств, форм и методов, идей и теорий в области физической культуры и спорта, осмыслить и проследить эволюцию физической культуры и спорта с древнейших времен до современности. История рассматривает физическую культуру и спорт как органическую часть все культуры человечества, образования и воспитания,  а также оздоровления и подготовки  к труду и обороне. Освоения «Истории  физической культуры и спорта» (ИФКиС) необходимо для того, чтобы вооружить студентов историческими знаниями, которые они смогут использовать в педагогической практике и своей будущей специальности. Воспитание историей - важный метод углубления умственной, нравственной и эстетической подготовки будущего педагога, режиссера спортивных  мероприятий и организатора в области физической культуры и спорта.

Перед дисциплиной «История физической культуры и спорта» («ИФКиС») стоят следующие основные задачи: показать с научных позиций становление, состояние и развитие ИФКиС в разные периоды существования человеческого общества; раскрыть значение, роль и место ИФКиС в жизни общества на разных этапах его развития; способствовать формированию научного мировоззрения, исторического самосознания и критического мышления; прививать уважение к благородной профессии педагога, тренера, организатора и пропагандиста физкультурного движения; способствовать повышению общей культуры, расширению умственного кругозора, обогащению знаний в области ФКиС.

Дисциплина   «История физической культуры и спорта»  относится к циклу – профессиональных дисциплин и ее изучение тесно связанно и идет параллельно с изучением таких дисциплин, как отечественная история, педагогика, культурология, дисциплин специализации, а также со спецкурсами историко-педагогической направленности. Освоение данной дисциплиной является необходимой основой для последующего изучения дисциплин гуманитарного, социального и экономического цикла, а также профессионального цикла, курсов по выбору соответствующих циклов, прохождения производственной практики и подготовки к Итоговой Государственной аттестации.

