АННОТАЦИЯ

к дисциплине «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"»

 (Профессиональный цикл. Вариативная часть).

для магистрантов РГУФКСМиТ 

1. Форма контроля: зачет, реферат, компьютерные презентации.
2. Цель предмета.

Цель предмета «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» - вооружить обучающихся знаниями об истории, структуре современного движения "Спорт для всех" и высшим руководящим органом - Международной ассоциации содействия развитию массового спорта (TAFISA), которые они смогут использовать в практике своей будущей специальности. Сформировать определенный уровень знаний, способствующий в ходе дальнейшей работы улучшать общественное мнение о международном спортивном движении, организациях и персонах в международном спортивном движении.

3. Задачи предмета.
Перед курсом «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» стоят следующие основные задачи:

1. Формирование у обучающихся прочных, глубоких знаний о структуре современного движения "Спорт для всех" со второй половины XX века до настоящего времени, целях, задачах и основных направлений деятельности Международной ассоциации содействия развитию массового спорта (TAFISA).

2. Вооружить студентов знаниями, способствующими в будущей работе формированию у детей и молодежи мотивации на спорт, интереса к международному спортивному движению.

3. Способствовать формированию научного мировоззрения, исторического самосознания и критического мышления;

4. Прививать любовь к благородной профессии педагога, тренера, организатора и пропагандиста МСиОД;

5. Способствовать повышению общей культуры, расширению умственного кругозора, обогащению знаний в области ФКиС.

4. Краткое описание дисциплины:

В системе теоретико-педагогических дисциплин, которые изучаются в вузах физической культуры, курс «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» занимает значительное место, и вооружает обучающихся практическими навыками, которые понадобятся им в предстоящей работе. «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» принадлежит к дисциплинам, помогающим будущим выпускникам лучше познать свою профессию и повысить педагогическую культуру, непосредственно подготавливает к практической деятельности. Программа соответствует Федеральному Государственному образовательному стандарту высшего профессионального образования.

«Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» относится к числу гуманитарных теоретико-педагогических дисциплин, изучаемых в вузах физической культуры РФ, в том числе и в ГЦОЛИФК. Она составляет важный раздел спортивной науки. Само понятие "Спорт для всех" впервые появилось в 1966 г., когда Европейский Совет принял концепцию развития спорта и включил её в свою культурную программу. Путем вовлечения населения в массовые занятия физической культурой "Спорт для всех" способствует формированию современного стиля жизни, дающего возможность продлить творческий период человеческой деятельности. "Спорт для всех" призван стать для человека специфической школой работы над собой, своим здоровьем, физической подготовленностью и красотой.

Предваряет курс «Введение в предмет», в которое включаются определение понятий «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"», «массовый спорт», «Спорт для всех», «ТАФИСА (TAFISA)», «ЮНЕСКО», «МОК», «МСФ», и др.

Основная часть раздела включает в себя знания о структуре и деятельности  движения "Спорт для всех" со второй половины XX века до настоящего времени, об организациях и персонах в странах Европы, Азии, Америки, Африки, руководящих и регламентирующих международное спортивное движение, их роли в возникновении и развитии современного международного спорта. Об основных направлениях деятельности руководящих органов управления и развития Олимпийского движения в странах мира на современном этапе. 

Завершает спецкурс «Заключение».

Основными формами работы по предмету являются практические занятия, групповые и индивидуальные консультации, самостоятельная работа, написание рефератов, составление и защита презентации, выступление с докладами. 

Планы, конспекты и тезисы лекций разрабатываются преподавателями, читающими этот предмет. Что касается практических занятий, а также рефератов и презентаций, то они по мере необходимости и с учетом актуальности, по усмотрению кафедры, могут соответственно проводиться и выполняться в течение учебного года по той или иной части курса «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"».

Планы практических занятий, а также тематика рефератов и литература к ним указаны в соответствующих разделах программы.

Спецкурс «Историко-организационные аспекты движения "Спорт для всех"» имеет большое образовательное и воспитательное значение, способствует формированию научного мировоззрения, обогащает событиями и фактами прошлого, воспитывает гуманистическую нравственность, прививает любовь к Родине и уважение ко всем народам мира, каждый из которых вносит свой вклад в становление и развитие ФКиС. Его изучение укрепляет патриотизм, воспитывает чувство национальной гордости.

