АННОТАЦИЯ

к спецкурсу «Теория и методика Олимпийского образования» 
(Профессиональный цикл. Вариативная часть) 

для магистрантов РГУФКСМиТ направления 
034300.68  «Физическая культура»
1. Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы.

2. Форма контроля: зачет, реферат.
3. Предполагаемый семестр: 3
4. Цель предмета «Теория и методика Олимпийского образования»  - вооружить магситрантов знаниями об олимпизме, олимпийском движении и Олимпийских играх, которые они смогут использовать в педагогической практике своей будущей специальности. Сформировать определенный уровень знаний, способствующий в ходе дальнейшей работы студентов улучшать общественное мнение об олимпизме, олимпийском движении и Олимпийских играх, и, в конечном счете, реализовывать гуманистические ценности олимпизма в обществе.

5. Задачи дисциплины:
1. Формирование прочных, глубоких знаний об Олимпийских играх, олимпийском движении, их истории; целях, задачах, идеалах и ценностях олимпизма; о гуманизме в целом и гуманистическом потенциале спорта.

2. Вооружить знаниями, способствующими в будущей работе формированию у детей и молодежи мотивации на спорт, занятий физическими упражнениями; интереса к Олимпийским играм и олимпийскому движению, стремления реализовывать через спорт гуманистические ценности.

3. Способствовать  формированию у студентов соответствующих навыков,  помогающих прививать детям и молодежи способностей по ведению всегда честной спортивной борьбы, проявлению воли и мужества к победе.

4. Научить умению вести пропаганду идей олимпизма.

6. Компетенции:
В результате изучения базовой части цикла обучающийся должен владеть:

а) общекультурными (ОК):
- способен совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень (ОК- 1);

 - способен к самостоятельному освоению новых методов исследования, к изменению научного и научно-педагогического профиля своей профессиональной деятельности (ОК- 2);

- готов использовать на практике умения и навыки в организации исследовательских и проектных работ (ОК- 4);

- способен самостоятельно приобретать с помощью информационных технологий и использовать в практической деятельности новые знания и умения, в том числе в новых областях научных знаний, непосредственно не связанных со сферой деятельности (ОК- 6);
б) профессиональными (ПК): 

а) НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ (НИ):

- способен и готов самостоятельно анализировать состояние и динамику объектов деятельности, выявлять актуальные проблемы и ставить конкретные задачи их решения (НИ-1);

- способен и готов изучать, критически оценивать научно-педагогическую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследований (НИ-2);

б) НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ (НП):

- готов к научному поиску эффективных средств, методов, технологий  и их использованию в педагогической деятельности (НП-1);

- способен анализировать, обобщать и транслировать передовой педагогический опыт физкультурно-оздоровительной и подготовительно-соревновательной деятельности (НП-2); 

- способен применять свои знания и педагогический опыт при решении проблем в новой или незнакомой среде (НП-3);

- способен интегрировать знания комплексного характера, формулировать заключения на основании неполной или ограниченной информации, при этом принимая во внимание социальную и этическую ответственность, связанную с их применением (НП-4);

- способен донести свои выводы и знания вместе с их ясным и недвусмысленным обоснованием до специалистов и неспециалистов (НП-5);

- способен к непрерывному самообразованию (НП-8).

г) ПРОЕКТНАЯ (Пр):

- способен и готов к формированию целей программы, решения задач, критериев и показателей достижения целей, построению структуры их взаимосвязей, выявлению приоритетов решения задач (Пр-1);

- способен планировать процесс и прогнозировать результаты профессиональной деятельности (Пр-2);

- способен подготавливать и согласовывать задания на разработку решений (Пр-3);

- способен использовать знание технологий проектирования структуры и содержания профессиональной деятельности (Пр-4);

- способен и готов разрабатывать практико-ориентированные программы в области физической культуры и спорта с учетом реальных и прогнозируемых потребностей личности и общества (Пр-5).

7. Краткое описание дисциплины:

Теория и методика Олимпийского образования относится к числу гуманитарных теоретико-педагогических дисциплин, изучаемых в вузах физической культуры РФ, в том числе и в РГУФКСМиТ. Она составляет важный раздел спортивной науки. Учитывая инновационные подходы к образовательному процессу, коллектив кафедры Истории физической культуры, спорта и Олимпийского образования разработал для обучения студентов дневного отделения программу и учебно-методические рекомендации «Теория и методика Олимпийского образования».

Уровень владения культурой как предметно-содержательной основой специальности, технологией ее развития, распространения и освоения является одним из главных показателей профессионализма. В связи с этим изучение конкретных механизмов социального развития, распространения и освоения культуры спорта, олимпизма и олимпийского движения является непременным компонентом профессиональной образовательной программы. Планы, конспекты и тезисы лекций разрабатываются преподавателями, читающими этот предмет. Что касается семинарских занятий, то они проводятся до начала педагогической практики. Предваряет курс «Введение в предмет», в которое включаются определение понятий «олимпизм», «олимпийское движение», «основополагающие принципы олимпизма» и др.

Основная часть раздела включает в себя  знания об олимпийском движении и гуманистических идеалах олимпизма, которые понадобятся магистранту в последующей работе магистра в области физической культуры (зарождение современного олимпийского движения; Россия, СССР, РФ  в олимпийском движении; Олимпийская хартия, принцип «Фэйр плей»). Завершает спецкурс «Заключение».

8. Межпредметные связи. Курс  «Теория и методика Олимпийского образования» предназначен для магистрантов 2-го года обучения. Изучение дисциплины проходит параллельно с дисциплинами физкультурно-исторической направленности. 
