АННОТАЦИЯ

к дисциплине «Цивилизация и олимпизм» 
(Общенаучный  цикл. Вариативная часть)
для магистрантов РГУФКСМиТ 
1. Форма контроля: зачет, реферат.
2. Цель предмета «Цивилизация и олимпизм» - вооружить магистрантов историческими знаниями, для последующего использования в педагогической практике своей будущей специальности. 

Воспитание историей  - важный метод углубления умственной, нравственной, эстетической подготовки будущего педагога, тренера, организатора в области физической культуры и спорта.

3. Задачи предмета.

· показать с научных позиций становление, состояние и развитие спорта и физической культуры в разные периоды существования человеческих цивилизаций;

· раскрыть значение, роль и место спорта и физической культуры в жизни существовавших в мире цивилизаций на разных этапах их развития;

· способствовать формированию научного мировоззрения, исторического самосознания и критического мышления;

· прививать любовь к благородной профессии педагога, тренера, организатора и пропагандиста физкультурного движения;

· способствовать повышению общей культуры, расширению умственного кругозора, обогащению знаний в области спорта и физической культуры.

4. Краткое описание дисциплины:

«Цивилизация и олимпизм» имеет большое образовательное и воспитательное значение, способствует формированию научного мировоззрения, обогащает событиями и фактами прошлого, воспитывает гуманистическую нравственность, прививает любовь к Родине и уважение ко всем народам мира, каждый из которых внес свой вклад в становление и развитие спорта и физической культуры. 

Основными формами работы по предмету являются лекции, практические занятия, групповые и индивидуальные консультации, самостоятельная работа студентов, написание рефератов, выполнение учебных заданий, участие в научном студенческом кружке, выступление с докладами. 

Планы практических занятий, а также тематика рефератов и литература к ним указаны в соответствующих разделах данной программы. В конце программы приводятся краткие методические рекомендации к изучению спецкурса, учебные задания и вопросы для самоконтроля.

В процессе самостоятельной работы магистранты, кроме изучения рекомендованной литературы, могут использовать и такие формы, как работу  с материалами по истории цивилизации, олимпизма, физической культуры и спорта в учебных кабинетах кафедр, ознакомление с наглядными пособиями по курсу истории, посещение музеев и выставок, просмотр кинофильмов на спортивную тематику, выполнение рефератов по заданию кафедры и т.п.

Проверка самостоятельной работы магистрантов осуществляется  в форме консультаций и собеседований, контроля за выполнением учебных заданий, конспектов, рефератов, а также проведения коллоквиумов, олимпиад, «деловых игр», «круглых столов» и т.п.

До начала экзаменационной сессии магистрант должен получить установленное утвержденными нормативами необходимое количество баллов.  Дифференцированную оценку по этому предмету магистрант получает на зачете.

 
Предваряет курс «Введение в предмет», в которое включаются определение понятий «олимпизм», «цивилизации», основные признаки цивилизации, истоки становления цивилизации, истоки становления современной цивилизации, основные этапы развития цивилизации в истории общества.

Основная часть раздела включает в себя характерные особенности развития физической культуры и спорта в каждом из этапов развития цивилизаций (цивилизации древнего мира, цивилизации средних веков, цивилизации нового и новейшего времени, характерные черты цивилизации конца ХХ – начала ХХI века). 

Завершает спецкурс «Заключение».

