АННОТАЦИЯ

к спецкурсу «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» (Профессиональный цикл. Вариативная часть)
для студентов РГУФКСМиТ направления 034300.68 «ФК»

1. Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы.

2. Форма контроля: зачет, реферат.
3. Предполагаемый семестр: 3
4. Цель предмета «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» - вооружить студентов историческими знаниями, которые они смогут использовать в практике своей будущей специальности. Воспитание историческими науками - важный метод углубления умственной, нравственной и эстетической подготовки будущего педагога, тренера, психолога и организатора в области физической культуры и спорта.
5. Задачи предмета.

- показать с научных позиций становление, состояние и развитие адаптивного спорта и паралимпийского движения в России и в мире;

- раскрыть значение, роль и место адаптивного спорта и паралимпийского  движения в жизни общества на разных исторических этапах;

- раскрыть состояние инвалидного спорта в  России и в мире, участие стран мира в Паралимпийских, Сурдолимпийских играх, Специальных олимпиадах;

- способствовать формированию научного мировоззрения, исторического самосознания и критического мышления;

- прививать любовь к благородной профессии педагога, тренера, психолога, организатора и пропагандиста физкультурного движения;

- способствовать повышению общей культуры, расширению умственного кругозора, обогащению знаний в области спорта.

6. Компетенции.

В результате изучения базовой части цикла обучающийся должен владеть:

а) общекультурными (ОК):
- способен совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень (ОК- 1);

 - способен к самостоятельному освоению новых методов исследования, к изменению научного и научно-педагогического профиля своей профессиональной деятельности (ОК- 2);

- готов использовать на практике умения и навыки в организации исследовательских и проектных работ (ОК- 4);

- способен самостоятельно приобретать с помощью информационных технологий и использовать в практической деятельности новые знания и умения, в том числе в новых областях научных знаний, непосредственно не связанных со сферой деятельности (ОК- 6);
б) профессиональными (ПК): 

а) НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ (НИ):

- способен и готов самостоятельно анализировать состояние и динамику объектов деятельности, выявлять актуальные проблемы и ставить конкретные задачи их решения (НИ-1);

- способен и готов изучать, критически оценивать научно-педагогическую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследований (НИ-2);

б) НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ (НП):

- готов к научному поиску эффективных средств, методов, технологий  и их использованию в педагогической деятельности (НП-1);

- способен анализировать, обобщать и транслировать передовой педагогический опыт физкультурно-оздоровительной и подготовительно-соревновательной деятельности (НП-2); 

- способен применять свои знания и педагогический опыт при решении проблем в новой или незнакомой среде (НП-3);

- способен интегрировать знания комплексного характера, формулировать заключения на основании неполной или ограниченной информации, при этом принимая во внимание социальную и этическую ответственность, связанную с их применением (НП-4);

- способен донести свои выводы и знания вместе с их ясным и недвусмысленным обоснованием до специалистов и неспециалистов (НП-5);

- способен к непрерывному самообразованию (НП-8).

г) ПРОЕКТНАЯ (Пр):

- способен и готов к формированию целей программы, решения задач, критериев и показателей достижения целей, построению структуры их взаимосвязей, выявлению приоритетов решения задач (Пр-1);

- способен планировать процесс и прогнозировать результаты профессиональной деятельности (Пр-2);

- способен подготавливать и согласовывать задания на разработку решений (Пр-3);

- способен использовать знание технологий проектирования структуры и содержания профессиональной деятельности (Пр-4);

- способен и готов разрабатывать практико-ориентированные программы в области физической культуры и спорта с учетом реальных и прогнозируемых потребностей личности и общества (Пр-5).

7. Краткое описание дисциплины:

Спецкурс Адаптивный спорт и Паралимпийское движение относится к числу гуманитарных теоретико-педагогических дисциплин, изучаемых в вузах физической культуры РФ, в том числе и в РГУФКСМиТ и составляет важный раздел спортивной науки. 

Курс Адаптивный спорт и Паралимпийское движение  включает в себя историю международного адаптивного спорта и паралимпийского движения,  а также исторические аспекты деятельности МОК, НОК России и зарубежных стран, президентов МОК и других организаций, регулирующих российское, зарубежное и международное Паралимпийское движение. Предваряет и завершает курс «Введение» и «Заключение».

Основными формами работы по предмету являются семинары, групповые и индивидуальные консультации, самостоятельная работа студентов, написание рефератов, выполнение учебных заданий, участие в научном студенческом кружке, выступление с докладами. Планы, конспекты и тезисы лекций для курса «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» разрабатываются преподавателями, читающими этот предмет. Что касается семинарских занятий, а также рефератов, то они по мере необходимости и с учетом актуальности, по усмотрению кафедры, могут соответственно проводиться и выполняться в течение курса. Планы семинарских занятий, а также тематика рефератов и литература к ним указаны в соответствующих разделах программы курса «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение».

 «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» имеет большое образовательное и воспитательное значение, способствует формированию научного мировоззрения, обогащает событиями и фактами прошлого, воспитывает гуманистическую нравственность, прививает уважение ко всем народам мира. Ее изучение укрепляет патриотизм, воспитывает чувство национальной гордости. «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» помогает студентам лучше познать свою будущую деятельность и повысить профессиональную культуру, вооружает их исторической перспективой, непосредственно подготавливает к практической деятельности. 

8. Межпредметные связи. 

Дисциплина «Адаптивный спорт и Паралимпийское движение» предназначена для магистрантов 2-го курса. Изучение дисциплины проходит параллельно с изучением предметов «Генезис и развитие МСиОД», «Организационная структура МСиОД», а также параллельно со спецкурсами физкультурно-исторической направленности.
