ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИСТОРИЯ РЕКРЕАЦИИ И ТУРИЗМА»:
а) основная литература: 
1.  Биржаков М.Б. Введение в туризм / Биржаков Михаил Борисович ; Карел. ин-т туризма, Ленинград. обл. ун-т им. А.С. Пушкина. - изд. 9-е, перераб. и доп. - М.; СПб.: Нев. Фонд: Герда, 2007. - 576 с.: табл.
2.  Воронкова Л.П. История туризма и гостеприимства : учеб. пособие: Доп. М-вом образования Рос. Федерации / Воронкова Людмила Петровна. - М.: Гранд-Фаир, 2004. - 303 с.: ил. 
3.  Кун Л. Всеобщая история физической культуры и спорта. - М.: Радуга, 1982.
4.  Соколова М.В. История туризма : учеб. пособие: рек. Умо по образованию в обл. сервиса и туризма / М.В. Соколова. - 6-е изд., стер. - М.: ACADEMIA, 2010. - 352 с.: ил. 

5.  Столбов В.В., Финогенова Л.А., Мельникова Н.Ю. История физической культуры и спорта. Учебник. - М.: ФиС, 2000.

б) дополнительная литература: 
1. Бабкин А.В. Специальные виды туризма : учеб. пособие / А.Б. Бабкин. - Ростов н/Д: Феникс, 2008. - 251 с.
2. Грицкевич В.П. История туризма в древности / Грицкевич Валентин Петрович ; Нац. акад. туризма ; М-во культуры РФ. - М.: Герда; СПб.: Невск. фонд., 2005. - 325 с. 
3. Данишевский Г.М. Проблемы массового отдыха в СССР / Гос. центр. ин-т курортологии. - М.: Профиздат, 1934. - 174 с.: ил.
4. Долженко Г.П. История туризма в Российской империи, Советском Союзе и Российской Федерации : 1696 г. - современность : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по турист. специальностям : рек. науч. советом Междунар. турист. акад. / Г.П. Долженко, Ю.С. Путрик. - М.; Ростов н/Д: Феникс: МарТ, 2010. - 301 с.: ил.
5. Константинов, Ю.С. Детский туризм в России. Очерки истории. 1918-1995/ Ю.С. Константинов - М: ЦДЮТур, 1995 – 176 с.

6. Кусков А.С. Курортология и оздоровительный туризм : учеб. пособие / А.С. Кусков, О.В. Лысикова. - Ростов н/Д: Феникс, 2004. - 317 с. 
7. Кусков А.С. Транспортное обеспечение в туризме : учеб. для студентов и слушателей вузов : рек. Умо вузов России по образованию в обл. менеджмента / А.С. Кусков, Ю.А. Джаладян. - М.: Кнорус, 2008. - 355 с.: ил.

8. Усыскин Г.С. Очерки истории российского туризма/ Г.С. Усыскин - М: Герда, 2007. – 2-е изд. 
9. Храбовченко В.В. Экологический туризм : [учеб.-метод. пособие] / В.В. Храбовченко. - М.: Финансы и статистика, 2007. - 207 с.: табл.

10. Менеджмент туризма. Туризм как вид деятельности : учеб. для студентов вузов турист. профиля : рек. М-вом РФ по физ. культуре и туризму / РМАТ; Междунар. каф. ЮНЕСКО по культ. туризму в целях мира и развития. - М.: Финансы и статистика, 2002. - 287 с.: табл. 
11. Туризм и рекреация: фундаментальные и прикладные исследования, междунар. науч.-практ. конф. (2007; Москва). 2 Международная научно-практическая конференция "Туризм и рекреация: фундаментальные и прикладные исследования", 20 апр. 2007 г. : тр. / Моск. гос. ун-т им. М.В. Ломоносова [и др.]. - М.: Турист, 2007. - 365 с.: ил.
12. Физическая рекреация в системе курортологии = Physical recrearie in the system of resorts and sanatoriums / Зайцев В.П. [и др.] // Физическое воспитание студентов. - 2009. - N 3. - С. 23-26.

13. Энциклопедия туриста - Большая Российская энциклопедия, 1993 – 608 с.

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

http://www.minstm.gov.ru/ — официальный сайт Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации.

http://unwto.org/ — официальный сайт Всемирной туристской организации (UNWTO)

www.rostourunion.ru/ — официальный сайт Российского союза туриндустрии.

http://www.tssr.ru/ — официальный сайт туристско-спортивного союза России

http://www.tmmoscow.ru/ — официальный сайт, посвященный спортивному туризму всех видов в Москве и России.

http://culttourism.ru/ — справочник культурно-исторических достопримечательностей России.

http://tourlib.net/ — туристская библиотека, посвященная проблемам развития туризма.

http://www.rusngo.ru/ — официальная библиотека Национального географического общества.

