АННОТАЦИЯ

к спецкурсу 
«Россия в Международном 
спортивном и Олимпийском движении» 
(Профессиональный цикл. Вариативная часть)
для студентов РГУФКСМиТ направления 
 «Физическая культура»  (бакалавр)
1. Общая трудоемкость дисциплины 3 зачетные единицы.

2. Форма контроля: зачет, реферат.
3. Предполагаемый семестр: 3
4. Цель спецкурса:
Проследить место современной спортивной России в международном спортивном и олимпийском движении. Показать, что по-прежнему, несмотря на трудности, Россия продолжает занимать ведущее место в спортивном мире, по-прежнему  входит не только в число элитных стран по уровню спортивных достижений, но и поражает мир энергичной политикой укрепления здоровья населения страны, улучшения демографии,  продолжении жизни, искоренения таких социальных заболеваний как СПИД, туберкулез, алкоголизм, наркомания. Весьма показательно при этом, что правительство в борьбе с этими социальными проблемами начало широко привлекать физическую культуру и спорт. На данном этапе физическая культура и спорт рассматриваются как важнейший фактор решения таких целевых программ, как «Дети России», «Социальное развитие села до 2010 г.», «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006-2010 гг.», «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 2005-2009 гг.», наконец, федеральные целевые программы «Развитие  физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 гг.»

Вооружить студентов РГУФКСМиТ историческими знаниями, которые они смогут использовать в педагогической практике своей будущей специальности.

Воспитание историей  - важный метод углубления умственной. Нравственной, эстетической подготовки будущего педагога, тренера, организатора в области физической культуры и спорта.

5. Задачи дисциплины.
Перед спецкурсом  стоят следующие основные задачи:

На основании сравнительного анализа  состояния физической культуры и спорта в ведущих странах мира показать место России в современном международном спортивном и олимпийском движении в таких важных направлениях как:

- массовый спорт

- спорт высших достижений

- финансово-экономическое обеспечение физической культуры и спорта

- роль физической культуры и спорта в социально-экономическом развитии общества (ценности спорта)

- система подготовки физкультурных кадров, в том числе общественных

- динамика развития материально-технической базы спорта в стране за последние 10 лет

- вовлечение населения в занятия физической культурой и спортом. Состояние в России «Спорта для всех»

- система руководства физической культурой и спортом в стране

- представительство России в международных спортивных объединениях

- состояние инвалидного спорта в стране. Участие России в Паралимпийских, Сурдолимпийских играх, Специальных олимпиадах.

6. Компетенции:
В результате изучения базовой части цикла обучающийся должен:

- владеть культурой мышления, способностью к  обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей её достижения;

- уважительно и бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, толерантно воспринимать социальные и культурные различия, 

- быть способным к диалогу с представителями других культур и государств;

- осознавать движущие силы и закономерности исторического процесса; роль насилия и ненасилия в истории, место человека в историческом процессе, политической организации общества;

- уметь логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь;

- уметь использовать нормативные правовые документы в своей деятельности;

- стремиться к постоянному саморазвитию, самосовершенствованию и повышению своей квалификации и мастерства;

- осознавать социальную значимость профессии в сфере физической культуры, национальные интересы, ценность труда и служения на благо Отечества, обладать высокой мотивацией к выполнению профессиональной деятельности и повышению своего культурного и профессионального уровня;

- быть способным понимать сущность и значение информации в развитии современного информационного общества, сознавать опасности и угрозы, возникающие в этом процессе, соблюдать основные требования информационной безопасности, в том числе защиты государственной тайны;

- осознавать свои права и обязанности как гражданина своей страны.

- применять на практике основные учения в области физической культуры; 

- быть способным выявлять актуальные вопросы в сфере физической культуры и спорта;

- использовать накопленные в области физической культуры и спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности занимающихся для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных занятиях.

7. Краткое описание дисциплины:

Спецкурс «Россия  в международном спортивном и олимпийском движении» является составной частью истории физической культуры и спорта, одной из гуманитарных теоретико-педагогических дисциплин,  изучаемых в РГУФКСМиТ. Она является важным разделом спортивной науки, предметом изучения которой является анализ общих закономерностей в развитии физической культуры и спорта  в жизни человеческого общества.

В системе  теоретико-педагогических дисциплин, которые изучаются в университете, спецкурс «Россия  в международном спортивном и олимпийском движении»  должен занимать особое место.

Данный спецкурс позволит будущим специалистам лучше осмыслить роль России в международном спортивном и олимпийском движении, понять, почему Россия занимает ведущее место в международном спорте, что мешает России более результативно представлять интересы отечественного спорт в международных спортивных объединениях, в Международном Олимпийском Комитете, использовать лучший опыт зарубежных стран в управлении физической культурой и спортом, в организации «Спорт для всех».

Программа спецкурса соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту высшего профессионального образования.

Планы, конспекты и тезисы лекций разрабатываются преподавателем, читающим этот курс. Что касается семинарских занятий, а также рефератов, то они по мере необходимости и с учетом актуальности по усмотрению преподавателя проводятся и выполняются в течение учебного семестра в виде дискуссий, выступлений с докладами, деловых игр, обсуждения отдельных проблем.

Основными формами работы по спецкурсу являются лекции, семинары, групповые и индивидуальные консультации, самостоятельная работа студентов, написание рефератов. Выполнение учебных заданий, подготовка докладов по темам, указанным преподавателем.

В процессе самостоятельной работы студенты, кроме изучения рекомендованной литературы, могут использовать такие формы, как посещение музеев и выставок, просмотр учебных фильмов, тематических передач спортивных программ телевидения.

Проверка самостоятельной работы студентов осуществляется в форме консультаций и собеседований, контроля над выполнением учебных заданий, конспектов, рефератов, а также проведения коллоквиумов, олимпиад, «деловых игр», «круглых столов» и т.п.

До начала экзаменационной сессии студент должен получить установленные утвержденными нормативами необходимое количество баллов. Дифференцированную оценку по спецкурсу студенты получат на зачете.

8. Межпредметные связи. 
Спецкурс  «Россия в международном спортивном и Олимпийском движении» предназначена для студентов 2-го курса. Изучение дисциплины проходит параллельно с предметами «История физической культуры и спорта» и «История отечества», а также со спецкурсами физкультурно-исторической направленности. 
