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1. Особенности физической культуры в странах древнего Востока (Месопотамия, Египет, Ассирия, Вавилон, Персия Индия, Китай, Япония). 
2. Физическая культура и спорт в государствах Древней Греции. Вопросы физического воспитания в трудах римских педагогов, врачей, философов и поэтов.

3. Физическая культура и спорт в государствах Востока (Индия, Китай, Япония) в V веке - середине XVII века.
4. Физическая культура и спорта в государствах Европы в V веке - середине XVII века. 
5. Физическая культура и спорт в государствах Северной и Южной Америки в V-XVII веках.
6. Анализ произведений гуманистов и ранних социалистов-утопистов стран мира в XV-XVII веках.
7. Возникновение и развитие массового спорта в спортивно-гимнастических организациях. Их характеристика (Сокольские, Маккаби, СХМ, Скаутизм, предпринимательские и рабочие организации в XIX - начале ХХ века).
8. Развитие спорта в крупнейших странах мира до первой мировой войны.
9. Зарождение и дальнейшее развитие спортивной журналистики в Новое время.
10. Физическая культура и спорт в странах мира между первой и второй мировыми войнами.
11. Спортивные состязания в годы второй мировой войны.
12.  Рабочее спортивно-гимнастическое движение в странах мира в XIX - ХХ веках. 
13. Характеристика развития физической культуры и спорта в странах Юго-Восточной Европы в 50-80-е годы (бывшие страны социализма). 
14. Развитие физической культуры и спорта в развивающихся странах Азии, Африки, Америки в 50-90-е годы.
15. Роль и место Универсиад в развитии спорта в мире.
16. Современное состояние спорта и массовой физической культуры в крупнейших странах мира. 
17. Физические упражнения и игры у народов России с древнейших времен до конца XIX века.

18. Место и роль физического воспитания в системе учебных заведений России в XVII - начале ХХ века.
19. Создание и развитие основ русской национальной системы военно-физической подготовки войск в XVIII-XX веках.
20. Развитие спорта в России, международные спортивные связи в середине XIX  до начала ХХ века.
21. Развитие олимпийского движения в дореволюционной России. Выступление России на Олимпийских играх. 
22. Организационно-методическая перестройка физкультурного движения в России с 1917-1945 гг.
23.  Советский спорт в 20-30 гг. ХХ века.
24. Физическое воспитание в системе учебных заведений СССР в 1917-1991 гг.
25. Возникновение и развитие советской традиции физкультурных и спортивных праздников в первые годы советской власти.
26. Подвиги советских спортсменов на фронтах Великой Отечественной войны. 
27. Развитие советского спорта в 1945-1992 гг. (с учетом своей спортивной специализации). 
28. Советские спортсмены на Олимпийских играх 1952-1988 гг. (выборочно - либо Игры Олимпиад, либо зимние Игры).
29. Советские спортсмены – победители Универсиад, ставшие Олимпийскими чемпионами.
30. Физическая культура и спорт в России после распада СССР.
31. Итоги выступления спортсменов РФ в средствах массовой информации.
32. Возникновение Олимпийских игр Древней Греции (мифы, предположения, реальность).

33. Развитие программ древних Олимпийских игр. Их связь с культурой и военной практикой греков. Ритуалы и традиции древних Олимпийских игр.
34. Выдающиеся олимпионики древних Олимпийских игр.
35. Закат древних Олимпийских игр. Причина прекращения празднования Олимпийских игр.
36. Пьер де Кубертен. Жизнь и деятельность, заслуги в возрождении Олимпийских игр.
37. От Афин до Стокгольма. Анализ I-V Олимпиад (программа, участники, соотношение сил).
38. I Олимпийские игры современности.
39. Подготовка и участие спортсменов России в Олимпийских играх до первой мировой войны.
40. Причины выхода СССР из международного спортивного и олимпийского движения в 20-30-х гг. 
41. Анализ Игр Олимпиад игр между первой и второй мировыми войнами.
42. Анализ Олимпийских зимних игр между первой и второй мировыми войнами.
43. Выход спортсменов СССР на Олимпийскую арену. Итоги выступления в Играх XV Олимпиады (1952 г.).
44. Игры XXII Олимпиады в Москве (подготовка, организация, итоги).
45. Кризисные явления в олимпийском движении 70-80-х гг.
46. Современный МОК (состав, структура, задачи, содержание работы, проблемы).
47. Президенты МОК (анализ деятельность, вклад в развитие олимпийского движения).
48. Олимпийская Хартия (диалектика развития 1894-2012 гг.).
49. Выдающиеся чемпионы Олимпийских игр послевоенных лет (1948-2012 гг.).
50. Современные Олимпийские игры (география стран-участниц, программа, расстановка сил, проблемы).
51. Анализ участия спортсменов России в летних и зимних Олимпийских играх (1994-2012 гг.).
52. Расстановка сил в мире в зимних олимпийских видах спорта к началу 2013 г.
53. Новые тенденции в развитии мирового олимпийского движения конца ХХ - начала ХХI вв.
54. Развитие юношеского спорта в России на современном этапе.
55. Основные проблемы современного олимпийского движения. Новые спортивные мероприятия современной России.
56. Анализ современных региональных игр.
57. Олимпийское движение и технический прогресс (взаимосвязь и взаимообусловленность).
58. Члены МОК для России, их вклад в развитие идей олимпизма и отечественного спорта.
59. Участие спортсменов России в Играх XXX Олимпиады в Лондоне и в XXI Олимпийских зимних играх в Ванкувере. 
60. Спортивные молодежные организации России.
Литература

1. Столбов В.В., Финогенова Л.А., Мельникова Н.Ю. История физической культуры и спорта. Учебник. - М.: ФиС, 2000.

2. МОК и Международные спортивные объединения. Справочник. - М.: ФиС, 1979.
3. Кун Л. Всеобщая история физической культуры и спорта. - М.: Радуга, 1982.
4. Оливова В. Люди и игры. - М.: ФиС, 1985.
5. Хавин Б. Все об Олимпийских играх. - М.: ФиС, 1979.
6. Пьер де Кубертен Олимпийские мемуары. - Киев: Олимпийская литература, 1997.
7. Олимпийское движение и социальные процессы. ОКР, ЦОА. - М.: РИО, 1999.
8. Д. Миллер. Олимпийская революция. Олимпийская биография Х.А. Самаранча. - М.: ФиС, 1995.
9. Финогенова Л.А. Участие спортсменов России в Олимпийских играх после распада СССР. Учебное пособие для студентов заочного и дневного факультетов.- М.: РИО РГАФКа, 1999.
10. Платонов В.П., Гуськов С.Н. Олимпийский спорт. Учебник. Кн. 1 и 2. - Киев: Олимпийская литература, 1994 и 1997.
11. Олимпийский бюллетень № 1-5. РГАФК, ЦОА. - М.: РИО, 1994-1999.
12. Олимпийская Энциклопедия. - Киев: Олимпийская литература, 1998.
13. Очерки по истории физической культуры. Вып. 1. - М.: ФиС, 1938.
14. Очерки по истории физической культуры. Вып. 3. - М.:ФиС, 1948.
15. Очерки по истории физической культуры. Вып. 5. - М.: ФиС, 1950.
16. Все о спорте: Справочник. Вып. 3. - М.: ФиС, 1978.
17. Трескин А. Спорт в Скандинавии. Прошлое и настоящее. - М.: ФиС, 1983.
18. Лисицин Б. Спорт и религиозные организации. - М.: ФиС, 1985.
19. Периодическая печать, журналы «Теория и практика физической культуры» за 1990-2000 г., «Олимпийская панорама за 1990-2000 г. и др.
20. Столбов В.В., Финогенова Л.А., Мельникова Н.Ю. История физической культуры и спорта. Учебник. - М.: ФиС, 2000.

21. Кун Л. Всеобщая история физической культуры и спорта. - М.: Радуга, 1982.
22. История физической культуры и спорта в СССР с древнейших времен до конца XVIII века. Хрестоматия. - М.: ФиС, 1938.
23. Энциклопедический словарь по физической культуре и спорту. Т. I-II-III. - М.: ФиС, 1961, 1962, 1963.
24. Физическая культура и спорт в СССР. - М. ФиС, 1967.
25. Романов Н.Н. Восхождение на Олимп. – М.: Советский спорт, 1993.
26. Спорт и перестройка: Сборник научных трудов. - М.: ВНИИФК, 1988.
27. Столбов В.В. Русско-советская олимпийская Одиссея. Труды ученых ГЦОЛИФКа: Ежегодник. - М.: РИО ГЦОЛИФКа, 1993. С. 31-36.
28. Романов Н.Н. Трудные дороги к Олимпу. - М.: ФиС, 1987.
29. Романов Н.Н. Восхождение на Олимп. - М.: Советский спорт, 1993.
30. Финогенова Л.А. Спартакиады народов СССР, их роль в развитии массового физкультурного и спортивного двжиения: Метод. указания для студентов ГЦОЛИФКа. - М.: РИО ГЦОЛИФКа, 1989.
31. Финогенова Л.А. Участие спортсменов России в Олимпийских играх после распада СССР. Учебное пособие для студентов заочного и дневного факультетов. РГАФК, ЦОА. - М.: РИО РГАФКа, 1999.
32. Мельникова Н., Мягкова С., Трескин А. Россия у истоков Олимпийского движения. - М.: ФиС, 1999.
33. Спорт для всех, 1991-2008.
34. Спортивная периодическая печать России, 1991-2008.  
35. Большая олимпийская энциклопедия. Т.1 А-Н/Автор-составитель В.Л.Штейнбах. – М.: Олимпия Пресс, 2006.
36. Большая олимпийская энциклопедия. Т.2 О-Я/Автор-составитель В.Л.Штейнбах. – М.: Олимпия Пресс, 2006.
37. Спортивная Россия: олимпийские чемпионы России и Советского Союза: Энциклопедический справочник/Под общ. ред. С.Н.Мягковой. – М.: Физкультура и спорт, 2004.

38. Россия: Москва – спортивная столица: Энциклопедический справочник/Под общ. ред. С.Н.Мягковой. – М.: Физкультура и спорт, 2004.

39. VII Международный научный конгресс «Современный олимпийский спорт и спорт для всех». Том  1 – М. «СпортАкадемПресс», 2003.

40. VII Международный научный конгресс «Современный олимпийский спорт и спорт для всех». Том  2 – М. «СпортАкадемПресс», 2003.
41. VII Международный научный конгресс «Современный олимпийский спорт и спорт для всех». Том  3 – М. «СпортАкадемПресс», 2003.
42. Такач А. Шестьдесят олимпийских лет/Пер. с англ. М.Дементьевой. – М.: Терра-Спорт, Олимпия Пресс, 2001.

43. Национальная идея России: учебное пособие/Под ред. проф. Б.А.Аникина. – М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2002.

44. Олимпизм, олимпийское движение, Олимпийские игры (история и современность): XVIII Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России: материалы. – М.: Советский спорт, 2007.

45. Родиченко В.С. Спорт и совесть: учебно-методическое пособие для системы олимпийского образования. – М.: Физкультура и спорт, 2007.

46. Твой олимпийский учебник: Учеб. Пособие для учреждений образования России. – 17-е изд., перераб и доп./В.С.Родиченко и др. – М.: Советский спорт, 2007.

47. Олимпийский учебник студента: учебное пособие для системы олимпийского образования в высших учебных заведениях. – 4-е изд., перераб и доп./В.С.Родиченко и др.; Олимпийский комитет России. – М.: Советский спорт, 2007.

48. Международные спортивные юношеские игры стран СНГ, Балтии и регионов России под патронажем Международного олимпийского комитета. II Международный форум «Молодежь - Наука - Олимпизм». 15-18 июня 2002 г., г.Москва. Конференция «Юношеский спорт XXI века»: Материалы. – М.: Советский спорт, 2002.

