ПЛАН СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

СОВРЕМЕННОЕ ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

1. Введение в предмет 

1. Предмет и задачи спецкурса «Современное Олимпийское движение». Основные дефиниции: олимпийское движение, спортивное сообщество, Олимпийские игры, Олимпийское сообщество. Составные части спецкурса: историография и источниковедение. История появления термина «Олимпийское движение». Генезис современного олимпийского движения. Уровень общественного развития крупнейших стран мира в сравнении с другими странами в области образования, культуры, просвещения, науки. Динамика уровня экономического и материального прогресса общества за последнее десятилетие. Обеспечение потребностей личности в современном обществе (проведение свободного времени, развлечения, преодоление вредных привычек, отвлечение от различных проблем). Поддержание здоровья наций и восприятие спорта как превентивного и профилактического средства от различных заболеваний. Место физической культуры и спорта в укреплении обороноспособности стран мира. Значение спецкурса для получения студентами знаний, способствующих в будущей работе формированию у детей и молодежи мотивации на спорт, занятий физическими упражнениями; интереса к Олимпийским играм и олимпийскому движению, стремления реализовывать через спорт гуманистические ценности.

Методология и источники. В качестве основы преподавания спецкурса используется диалектико-материалистическая концепция в познании явлений и событий общества. Диалектико-материалистическая методология – это научно-теоретическая основа истории физической культуры и спорта и данного спецкурса, позволяющая использовать конкретные методы исследования: историко-теоретический анализ, обобщение и систематизация знаний, сопоставление и сравнение, структурный и статистический анализ, обобщение практики развития Олимпийского движения в различных странах мира.

Международный олимпийский комитет придает первостепенное значение сохранению традиций, моральных и воспитывающих ценностей олимпизма, особую роль отводя на современном этапе олимпийскому образованию населения. Олимпийское движение представляет собой культурную суперсистему, выходящую за пределы географических или расовых границ, не совпадающих ни с нацией, ни с государством, ни с социальной группой.

2. Состояние социально-экономического развития в крупнейших странах мира (США, Германия, Китай, Великобритания, страны Северной Европы). Развитие Олимпийских видов спорта в этих странах, системы подготовки тренеров по Олимпийским видам спорта, состояние материально-технической базы Олимпийского спорта. 

Социально-экономическое развитие крупнейших стран мира. Мировой финансовый кризис – его влияние на экономическую ситуацию в этих странах.  Типы государств и их отношение к развитию спорта в стране. Демографическая ситуация в этих странах. Показатели здоровья населения, продолжительности жизни и физической подготовленности населения, обеспеченность работой, уровень производительности труда и роль физической активности населения, процент физически пассивных граждан в обществе. Основные источники финансирования физической культуры и спорта. Процентное соотношение финансирования физической культуры и спорта государством, частными и общественными организациями. Воспитание «здорового образа жизни» в этих  странах. Экономический эффект от внедрения соответствующих программ. Подготовка тренерских кадров по Олимпийским видам спорта, порядок формирования сборных команд. Порядок материально-технического обеспечения сборных команд. Спортивная экипировка. Научно-методическое, медико-биологическое, медицинское, антидопинговое обеспечение Олимпийских сборных команд. Развитие Олимпийских видов спорта в этих странах. Сравнительный анализ развития популярных в каждой отдельной стране Олимпийских видов спорта. 

3. Сравнительный анализ социально-экономического развития в странах Африки, Латинской Америки и Азии. Роль Олимпийского спорта в социально-экономическом развитии этих стран, системы подготовки тренеров по Олимпийским видам спорта, состояние материально-технической базы Олимпийского спорта.

Бурное социально-экономическое развитие в странах Африки, Азии и Латинской Америки за последние годы. Демографическая ситуация в этих странах. Развитие спорта в этих странах. Выход новых стран Африки, Азии и Латинской Америки на Олимпийскую арену. Показатели здоровья населения, продолжительности жизни и физической подготовленности населения, обеспеченность работой, уровень производительности труда и роль физической активности населения, процент физически пассивных граждан в обществе. Сравнительный анализ социальных факторов, влияющих на демографическую ситуацию в странах Африки и Латинской Америки. Основные источники финансирования Олимпийского спорта. Степень обеспеченности специалистами в области физической культуры и спорта, порядок формирования сборных команд. Помощь крупных стран в организации и совершенствовании систем подготовки тренеров по Олимпийским видам спорта. Порядок материально-технического обеспечения сборных команд. Спортивная экипировка. Научно-методическое, медико-биологическое, медицинское, антидопинговое обеспечение Олимпийских сборных команд. Развитие Олимпийских видов спорта в этих странах. 

4. Анализ системы руководства Олимпийским спортом в США, Китае, странах Северной Европы и ряда стран Африки, Азии и Латинской Америки. Опыт подготовки спортсменов высокого класса в этих странах.

Системы руководства физической культурой и спортом, сложившиеся с США, Китае и странах Северной Европы к настоящему моменту. Деятельность национальных спортивных организаций по руководству Олимпийскими видами спорта в этих странах. Сравнительный анализ этих систем – сходства и различия, положительные и отрицательные аспекты. 

Системы руководства физической культурой и спортом, сложившиеся в странах Африки, Азии и Латинской Америки на сегодняшний день. Деятельность национальных спортивных организаций по руководству Олимпийскими видами спорта в странах Африки, Азии и Латинской Америки. Олимпийский совет Азии – его деятельность по развитию Олимпийских видов спорта в регионе. Высший Совет спорта Африки – его вклад в развитие Олимпийского спорта на Африканском континенте.  Панамериканская спортивная организация – работа по развитию Олимпийского спорта в Латинской Америке.

Подготовка спортивного Олимпийского резерва в специализированных организациях и образовательных учреждениях, национальные и региональные центры спортивной Олимпийской подготовки

5. МОК. Роль и деятельность президента МОК Жака Рогге. Сравнительный анализ представительства стран мира в составе  МОК и международных спортивных федераций.

Принципы и основные положения деятельности Международного Олимпийского комитета. Комиссии МОК. Выборы нового президента МОК в 2001 году. Деятельность Ж. Рогге на посту президента МОК, реформы, проведенные в Олимпийском движении под его руководством. Положительные и отрицательные аспекты новых Олимпийских реформ. Выборы президента МОК 2009 года. 

Представительство мировой спортивной общественности в МОК, Всемирном антидопинговом Агентстве, Ассоциации Международных спортивных федераций, Ассоциации национальных Олимпийских комитетов. 

6. Спортсмены стран мира на Олимпийских играх в III тысячелетии. Выдающиеся Олимпийские чемпионы современности.

Итоги выступления спортсменов США, Германии, Китая, Великобритании, России и других ведущих спортивных держав на Играх Олимпиад и Олимпийских зимних играх в III тысячелетии. 

Выдающиеся Олимпийские чемпионы современности – М. Феллпс (плавание, Австралия), Е. Исинбаева (легкая атлетика, Россия), Ю. Болт (легкая атлетика, Ямайка), К. Бекеле (легкая атлетика, Эфиопия), Б. Клэй (легкая атлетика, США), Я. Лю (тяжелая атлетика, Китай), В. Везали (фехтование, Италия), Б. Штефан (плавание, Германия), Ч. Хе (прыжки в воду, Китай), К. Хой (велоспорт, Великобритания).

7. Паралимпийский спорт как составная часть Олимпийского движения. Роль Паралимпизма в гуманизации общества. Итоги Паралимпийских игр современности.

Паралимпийские игры – всемирные соревнования спортсменов-инвалидов. Деятельность международного Паралимпийского комитета по организации и проведению Паралимпийских и других всемирных игр людей с ограниченными возможностями. Сотрудничество с МОК, содействие развитию спорта людей с ограниченными возможностями без дискриминации. Расширение спектра видов заболеваний, с учетом специфики которых комплектуется программа Паралимпиад на современном этапе. Паралимпийские игры – важное средство социализации лиц с отклонениями в состоянии здоровья, познанию мира и себя в этом мире. Итоги Паралимпийских игр 2000, 2004 и 2008 г.г., Паралимпийских зимних игр 2002, 2006, 2010 г.г. Перспективы выступления Паралимпийской сборной России на Играх в Сочи и Лондоне. 
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8. Основные проблемы и перспективы современного Олимпийского и Паралимпийского движения. Юношеские Олимпийские игры. 

Взаимосвязь олимпийского движения с социальными процессами и глобальными закономерностями развития общества. Влияние мирового экономического кризиса на Олимпийское движение в целом и на организацию и проведение Олимпийских игр в частности. 

Использование Игр в политических целях. Возрастание условий позитивного развития отношений спорта и политики. Миротворческая миссия спорта, ее истоки и современность.

Негативные  процессы в олимпийском движении (коррупция, подкуп, судейство в Олимпийских играх III тысячелетия). Модернизация  программы Олимпийских игр в соответствии с новыми тенденциями развития мирового сообщества. 

Паралимпийские игры как непременное условие всесторонней реабилитации и социальной адаптации инвалидов.

От Всемирных Юношеских игр в Москве (1998 г.) к Юношеским Олимпийским играм в Сингапуре (2010 год.). Молодежь и Олимпийское движение в III тысячелетии. Юношеские европейские фестивали. Национальные юношеские спортивные соревнования

