СПЕЦКУРС   ЦИВИЛИЗАЦИЯ И СПОРТ

План семинарских занятий

Тема 1.  Типы цивилизаций (2 часа)

1. Понятия спецкурса: цивилизация и спорт.

2. Цивилизация как основная типологическая единица истории.

3. Основные цивилизации: природные сообщества, восточный тип цивилизации, западная цивилизация.

Тема 2. Истоки цивилизации (2 часа)

1. Непрогрессивная форма существования человеческих сообществ. Создание физической культуры.

2. Процесс перехода от первобытности к цивилизации. Значение периода неолита для становления цивилизации.

3. Последствия перехода от присваивающих форм хозяйства к производящим.

4. Зарождение состязательности в первобытном обществе.

Тема 3. Древняя восточная цивилизация (2 часа)

1. Условия возникновения первичных цивилизаций. Возникновение первичных цивилизаций на Востоке.

2. Вклад жителей Индии, Китая, Междуречья в мировую культуру.

3. Вклад жителей Индии, Китая, Междуречья в мировую культуру, в том числе физическую.

Тема 4. Первая Западная цивилизация (2 часа)

1. Прогрессивный тип цивилизации.

2. Античный мир. Особенности цивилизации эллинизма.

3. Основы агонистики и агоны Древней Греции. 

4. Гладиаторские бои и другие массовые зрелища в культуре Древнего Рима.

Тема 5.Средневековье как этап всемирной истории (2 часа)

1. Появление понятия «Средневековье».

2. Особенности и типологические черты Средневековья.

3. Основные цивилизационные регионы эпохи Средневековья: мусульманская цивилизация в Азии и европейская христианская цивилизация – западноевропейская (католическая) и восточноевропейская (православная).

4.Особенности физической культуры и спорта в цивилизационных  регионах. 

5. Становление современной европейской цивилизации. Объективные причины возникновения и развития спорта.

Тема 6. Западная и восточная цивилизации накануне и после мировой      войны (2 часа)

1. Западная цивилизация накануне второй мировой войны: социально-классовые конфликты и традиции колониального господства.

2. Развитие  западной цивилизации после второй мировой войны.

3. Эволюция обществ восточного типа.

4. Особенности спортивного движения накануне второй мировой войны.

Тема 7. Место России в мировой средневековой цивилизации (2 часа)

1. Основные этапы становления государственности на Руси.

2. Значение православия для становления русского этноса.

3. Роль физической культуры в военно-физическом воспитании русского народа.

4. Физическая культура в произведениях  русского народного творчества.

Тема 8. Россия в мировом историческом процессе (2 часа)

1. Экономические и политические условия в России  XVII-XIX веков.

2. Зарождение спорта в стране.

3. Развитие спортивного движения в Российской Империи. 

         Тема 9. Россия и социализм (2 часа)

1. Развитие социализма в России и СССР в период с 1917 по 1941 гг.

2. Новый спорт в СССР.

3. СССР после второй мировой войны: новая реальность.

4. Роль спорта в послевоенном СССР.

          Тема 10. Россия и мировая цивилизация на современном этапе (2 часа)

1. Роль современной Россия  в мировой цивилизации.

2. Организация управления российским спортом.

3. Особенности спортивного движения в РФ на современном этапе: новые пути и формы организации.

Тема 11. Мировая цивилизация (2 часа)

1. Единая мировая цивилизация.

2. Взаимовлияние Запада и Востока.

3. Роль спорта в современной цивилизации.

Тема 12. Современное спортивное и олимпийское движение и его роль в современной цивилизации (2 часа)

1. Зарождение олимпизма как глобального общественного явления.

2. Олимпийская Хартия. Роль основополагающих принципов олимпизма в установлении мира и взаимопонимания между цивилизациями.

3. Роль МСФ в управлении спортивным движением.

4. Спортивные федерации РФ на современном этапе. Их роль в развитии спортивного движения в стране.

5. Россия – спортивная держава.
