ТЕМЫ и ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО КУРСУ 

«ГЕНЕЗИС И РАЗВИТИЕ МЕЖДУНАРОДНОГО 

СПОРТИВНОГО И ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ» 

( для магистрантов ГЦОЛИФК, 

направление подготовки «Спорт»)

1.  Введение в предмет. Предмет и задачи спецкурса «Генезис международного спортивного и Олимпийского движения». Основные дефиниции, методология и источники.

2. Состояние социально-экономического развития в крупнейших странах мира (США, Великобритания, Франция, Германия и др.) во второй половине XIX – начале XX вв.  
3. Развитие спорта в США, Великобритании, Франции, Германии и др. во второй половине XIX – начале XX вв.  
4. Подготовка и участие сборных команд США, Великобритании, Франции, Германии и др. в международных соревнованиях и  Олимпийских играх во второй половине XIX – начале XX вв. Расстановка сил в мировом спорте во второй половине XIX – первой половине XX вв.
5. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в крупнейших странах мира (США, Великобритания, Франция Германия и др.) в первой половине XX в.
6. Спортсмены крупнейших странах мира на международной спортивной и Олимпийской арене.
7. Анализ социально-экономического развития в странах Африки, Латинской Америки и Азии в XX – начале XXI вв. Материально-техническая база спорта.
8. Роль Олимпийского спорта в социально-экономическом развитии Африки, Латинской Америки и Азии, системы подготовки спортсменов и тренеров по видам спорта, в том числе и олимпийским. 

9. Развитие спорта в странах бывшего социализма. Развитие массового спорта и спорта высших результатов в этих странах.

10. Бывшие страны социализма -  успехи на международной спортивной и олимпийской арене.
11. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в странах мира во второй половине XX в. Дальнейшее развитие международного спортивного и олимпийского движения. 
12. Спортивная наука, ее влияние на международный спорт. 
13.  Социально-экономическое развитие в странах мира на современном этапе. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в странах мира. Роль международного спортивного и олимпийского движения в социально-экономическом развитии стран, системы подготовки видам спорта. Анализ системы руководства спортом в мире. 

14. Опыт подготовки спортсменов высокого класса в крупнейших странах. Представительство стран мира в международных спортивных организациях, МОК, МСФ и т.д. 
15. Расстановка сил на международной спортивной и олимпийской арене в начале XXI века.
Основное содержание семинарских занятий.

Предваряет курс «Введение в предмет», в которое включаются определение понятий  «генезис международного спортивного и олимпийского движения», «олимпийское движение», «Олимпийская Хартия», «Олимпийские игры», «МОК», «МСФ», «НОК» и др.

Основная часть раздела включает в себя  знания о генезисе  и развитии международного спортивного и олимпийского движения  со второй половины XIX века до настоящего времени, о социально-экономическом развитии крупнейших стран мира, их роли в возникновении и развитии современного международного спорта и олимпийского движения. О роли физической культуры и спорта в развитии стран мира, об основных направлениях развития Олимпийского движения в странах мира, а также о негативных сторонах современного Олимпийского движения (Допинг, судейства, выбор города-организатора Игр и т.д.).

Завершает спецкурс «Заключение».

1. Введение в предмет 

Предмет и задачи спецкурса «Генезис международного спортивного и Олимпийского движения». Основные дефиниции: олимпийское движение, спортивное сообщество, Олимпийские игры, олимпийское сообщество. Составные части курса: историография и источниковедение. История появления термина «Спорт», «Олимпийское движение», «Генезис и развитие современного спорта и олимпийского движения». Уровень общественного развития крупнейших стран мира в сравнении с другими странами в области образования, культуры, просвещения, науки во второй половине XIX в., уровень развитие этих областей  в начале XX века. Динамика уровня экономического и материального развития разных стран мира со второй половины XIX века и до первого десятилетия XXI века. Обеспечение потребностей личности в современном обществе (проведение свободного времени, развлечения, преодоление вредных привычек, отвлечение от различных проблем). Поддержание здоровья наций и восприятие спорта как превентивного и профилактического средства от различных заболеваний. Место физической культуры и спорта в укреплении обороноспособности стран мира. Значение курса для получения знаний, способствующих в будущей работе формированию у детей и молодежи мотивации на спорт, занятий физическими упражнениями; интереса к спорту, Олимпийским играм и олимпийскому движению.

Методология и источники. В качестве основы преподавания спецкурса используется диалектико-материалистическая концепция в познании явлений и событий общества. Диалектико-материалистическая методология – это научно-теоретическая основа истории физической культуры и спорта и данного курса, позволяющая использовать конкретные методы исследования: историко-теоретический анализ, обобщение и систематизация знаний, сопоставление и сравнение, структурный и статистический анализ, обобщение практики развития Олимпийского движения в различных странах мира.

2. Состояние социально-экономического развития в крупнейших странах мира (США, Великобритания, Франция Германия и др.) во второй половине XIX – начале XX вв.  Развитие спорта в этих странах. Подготовка и участие сборных команд этих стран в международных соревнованиях и  Олимпийских играх. 

Социально-экономическое развитие крупнейших стран мира в XIX веке. Расширение экономических, политических и культурных  связей между странами и их влияние на возникновение и развитие международного спортивного и олимпийского движения. Общественное движение в странах мира за улучшение физического воспитания молодежи. Археологические раскопки Олимпии. Развитие спорта и создание первых международных спортивных федераций. Первый международный  атлетический (Олимпийский)  конгресс. Образование международного Олимпийского комитета (МОК), утверждение его Хартии. Цели и задачи МОК. Пьер де Кубертен – инициатор создания МОК и основатель современного олимпийского движения, его жизнь и деятельность. Российские единомышленники Пьера де Кубертена. Международные соревнования и Игры I Олимпиады современности, Игры Олимпиады (1900 – 1912 г.г.) их влияние на дальнейшее развитие международного спортивного и олимпийского движения, рост спортивных результатов. 

3. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в крупнейших странах мира (США, Великобритания, Франция Германия и др.) в первой половине XX в. – спортсмены этих стран в международных соревнованиях и  Олимпийских играх. 

Международная обстановка и ее влияние на расширение спортивного и олимпийского движения. Чемпионаты мира и Европы. Международное рабочее спортивное движение. Создание Люцернского и Красного рабочих спортивных интернационалов. Всемирные рабочие спортивные Олимпиады. Международный студенческий спорт. Региональные Игры.
Деятельность МОК и его президентов. Расширение географии международного спортивного и олимпийского движения, совершенствование организации и проведения Игр. Хронология Игр Олимпиад и Олимпийских зимних игр первой половины XX века. Кризисные явления в олимпийском движении. Создание новых международных спортивных объединений. 
Олимпийские конгрессы. Подготовка тренерских кадров по Олимпийским видам спорта, порядок формирования сборных команд. Порядок материально-технического обеспечения сборных команд. Совершенствование методов подготовки спортсменов, повышение уровня спортивно-технических достижений. Выдающиеся спортсмены мира первой половины XX века.

Основные источники финансирования физической культуры и спорта: государство, частные и общественные организации. Формирование «здорового образа жизни» в этих  странах. Сравнительный анализ развития популярных в каждой отдельной стране видов спорта. 

4. Анализ социально-экономического развития в странах Африки, Латинской Америки и Азии в XX – начале XXI вв. Роль Олимпийского спорта в социально-экономическом развитии этих стран, системы подготовки спортсменов и тренеров по видам спорта, в том числе и олимпийским. Материально-техническая база спорта.

Развитие спорта в странах бывшего социализма. Развитие массового спорта и спорта высших результатов в этих странах, успехи на международной спортивной и олимпийской арене.

Распад колониальной системы и начало активного развития спорта в странах Африки, Азии, Латинской Америки. Активное участие развивающихся стран в крупнейших международных соревнованиях и международных спортивных объединениях. Успехи развивающихся стран в Олимпийском движении.
Бурное социально-экономическое развитие в странах Африки, Азии и Латинской Америки во второй половине XX – начале XXI вв. Демографическая ситуация в этих странах. Развитие спорта в этих странах. Выход новых стран Африки, Азии и Латинской Америки на Олимпийскую арену. Показатели здоровья населения, продолжительности жизни и физической подготовленности населения, обеспеченность работой, уровень производительности труда и роль физической активности населения, процент физически пассивных граждан в обществе. Сравнительный анализ социальных факторов, влияющих на демографическую ситуацию в странах Африки и Латинской Америки. Основные источники финансирования Олимпийского спорта. Степень обеспеченности специалистами в области физической культуры и спорта, порядок формирования сборных команд. Помощь крупных стран в организации и совершенствовании систем подготовки тренеров по Олимпийским видам спорта. Порядок материально-технического обеспечения сборных команд. Спортивная экипировка. Научно-методическое, медико-биологическое, медицинское, антидопинговое обеспечение Олимпийских сборных команд. Развитие Олимпийских видов спорта в этих странах. 
Физическая культура и спорт в бывших социалистических странах (конец 40-х - начало 90-х годов). Органы государственного руководства в области спорта, развитие самодеятельного спортивного движения, использование опыта Советского союза в подготовке кадров, формировании юношеского спорта, развитии научно-методических основ в области спорта, системы спортивных соревнований и спортивной классификации. Успехи бывших стран социализма в развитии массового спорта и спорта высших результатов.

5. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в странах мира во второй половине XX в. Дальнейшее развитие международного спортивного и олимпийского движения. Спортивная наука, ее влияние на международный спорт. Социально-экономическое развитие в странах мира на современном этапе. Развитие спорта, в том числе олимпийского, в странах мира. Расстановка сил на международной спортивной и олимпийской арене в начале XXI века. Роль международного спортивного и олимпийского движения в социально-экономическом развитии стран, системы подготовки видам спорта. Анализ системы руководства спортом в мире. Опыт подготовки спортсменов высокого класса в крупнейших странах. Представительство стран мира в международных спортивных организациях, МОК, МСФ и т.д.

Историческая обстановка и ее влияние на международное спортивное и олимпийское движение. 

Научно-технический прогресс и развитие международного спорта. Расширение и демократизация международного спортивного и олимпийского движения. Новые международные спортивные организации и объединения: АНОК (1968 г.), АМСФ (1967 г.), Международный Совет физической культуры и спорта при ЮНЕСКО (1958 г.), Европейское Совещание министров спорта (1989 г.), Международный Комитет армейского спорта (1991 г.), Международный арбитражный спортивный суд (1998 г.), Всемирное Антидопинговое агентство (2000 г.) и др. 

Диалектика развития Олимпийской Хартии. Олимпийские конгрессы: Х - в Варне (1973 г.), XI – в Баден-Бадене (1981 г.) и XII – в Париже (1994 г.) – их значение для развития международного и олимпийского движения.

Новые крупнейшие международные соревнования: Игры Доброй воли (1986 г.), Игры профессиональной принадлежности (1948 г.), экстремальные игры (1995 г.), Мировые игры по неолимпийским видам спорта (1981 г.), Всемирные Универсиады (1959 г.), Игры религиозной принадлежности (1948 г.), Региональные (1951 г.), Паралимпийские (1960 г. – Рим) и др.

Всемирные научные конгрессы и их роль в развитии спортивной науки. Совершенствование системы подготовки спортсменов, рост мировых и олимпийских достижений в спорте. Имена выдающихся олимпийских и мировых чемпионов.

Взаимосвязь МОК с ООН и другими международными организациями. Современный МОК: основные задачи, социальный состав, структура, местонахождение, коммерческая деятельность. Проблемы современного международного спортивного и олимпийского движения и пути их решения.

Президенты МОК, их вклад в развитие олимпизма в мире. Организация и проведение Игр Олимпиад от Лондона (1948 г.) до Пекина (2008 г.) и Олимпийских зимних Игр от Санкт-Морица (1948г.) до Ванкувера (2010 г.).

Главные итоги более чем 100-летнего пути развития олимпийского движения. Основные проблемы МСиОД. Реформы МОК (1998-2011 гг.).

Системы руководства физической культурой и спортом, сложившиеся с США, Китае и странах Северной Европы к настоящему моменту. Деятельность национальных спортивных организаций по руководству Олимпийскими видами спорта в этих странах. Сравнительный анализ этих систем – сходства и различия, положительные и отрицательные аспекты. 

Системы руководства физической культурой и спортом, сложившиеся в странах Африки, Азии и Латинской Америки на сегодняшний день. Деятельность национальных спортивных организаций по руководству Олимпийскими видами спорта в странах Африки, Азии и Латинской Америки. Олимпийский совет Азии – его деятельность по развитию Олимпийских видов спорта в регионе. Высший Совет спорта Африки – его вклад в развитие Олимпийского спорта на Африканском континенте.  Панамериканская спортивная организация – работа по развитию Олимпийского спорта в Латинской Америке.

Подготовка спортивного Олимпийского резерва в специализированных организациях и образовательных учреждениях, национальные и региональные центры спортивной Олимпийской подготовки

Принципы и основные положения деятельности Международного Олимпийского комитета. Комиссии МОК. Выборы нового президента МОК в 2001 году. Деятельность Ж. Рогге на посту президента МОК, реформы, проведенные в Олимпийском движении под его руководством. Положительные и отрицательные аспекты новых Олимпийских реформ. Выборы президента МОК 2009 года. 

Представительство мировой спортивной общественности в МОК, Всемирном антидопинговом Агентстве, Ассоциации Международных спортивных федераций, Ассоциации национальных Олимпийских комитетов. 

Итоги выступления спортсменов США, Германии, Китая, Великобритании, России и других ведущих спортивных держав на Играх Олимпиад и Олимпийских зимних играх в III тысячелетии. 

Выдающиеся Олимпийские чемпионы современности – М. Феллпс (плавание, Австралия), Е. Исинбаева (легкая атлетика, Россия), Ю. Болт (легкая атлетика, Ямайка), К. Бекеле (легкая атлетика, Эфиопия), Б. Клэй (легкая атлетика, США), Я. Лю (тяжелая атлетика, Китай), В. Везали (фехтование, Италия), Б. Штефан (плавание, Германия), Ч. Хе (прыжки в воду, Китай), К. Хой (велоспорт, Великобритания).

Взаимосвязь олимпийского движения с социальными процессами и глобальными закономерностями развития общества. Влияние мирового экономического кризиса на Олимпийское движение в целом и на организацию и проведение Олимпийских игр в частности. 

Использование Игр в политических целях. Возрастание условий позитивного развития отношений спорта и политики. Миротворческая миссия спорта, ее истоки и современность.

Негативные  процессы в олимпийском движении (коррупция, подкуп, судейство в Олимпийских играх III тысячелетия). Модернизация  программы Олимпийских игр в соответствии с новыми тенденциями развития мирового сообщества. 

Паралимпийские игры как непременное условие всесторонней реабилитации и социальной адаптации инвалидов.

От Всемирных Юношеских игр в Москве (1998 г.) к Юношеским Олимпийским играм в Сингапуре (2010 год.). Молодежь и Олимпийское движение в III тысячелетии. Юношеские европейские фестивали. Национальные юношеские спортивные соревнования.
